
Уважаемые АльфаАгенты!  
В России очень популярен детский спорт. Родители с большой охотой отдают детей 
во всевозможные секции. Ещё в 2019 году на заседании Совета Федерации была озвучена 
следующая статистика:

23 млн 85 % 

Дмитрий Сергеевич, 43 года, сотрудник редакции коммерческого журнала.  
Дочь Оля, 15 лет, занимается каратэ. 

— Когда наша 13-летняя дочь Оля запросилась на каратэ, её мама и бабушка встали было 
стеной: нет, ни за что на свете, ещё не хватало, все проблемы надо решать словами, а не 
кулаками. В теории, это, конечно, правильно. А вот на практике добрый кулак и доброе 
слово лучше, чем просто доброе слово. Если серьёзно, то я считаю, именно девочек и надо 
отдавать в секции самообороны в первую очередь. 
 
Во-первых, это страховка от безнаказанного насилия в их отношении. А статистика по этому 
поводу в стране совершенно кошмарная. Во-вторых, это ещё и умение контролировать 
собственную агрессию и дисциплинировать саму себя. Естественно, это при условии, что 
тренер в достаточной мере компетентен. Когда я довёл эти соображения до родни, они 
нехотя согласились. Уже через полтора года Оля со знанием дела окоротила двух охломонов 
классом старше, которые решили выбрать именно её объектом для издевательств. 
Кончилось всё крупным разговором в кабинете директора. Но после него охломоны вышли 
из дверей школы и больше не вошли. 
 
К сожалению, единоборства — штука травмоопасная. Я это понимал сразу, понимала это  
и Оля. Синяки, мелкие ушибы — это не страшно. Но нам не повезло: тяжёлое повреждение 
сухожилий стопы на несколько месяцев лишили Олю возможности тренироваться. Первое 
время ей даже передвигаться пришлось с костылём. И потом пришлось ещё долго проходить 
реабилитационные мероприятия.
 
Но мы знали, на что идём. С самого начала я искал варианты страховки для Оли, и наиболее 
подходящим оказался полис «Дети и спорт» компании «АльфаСтрахование», предусматривающий 
компенсационные выплаты в случае получения спортивных травм. Он покрывает огромный 
диапазон спортивных занятий — от самых спокойных типа шахмат, до самых суровых видов 
единоборств. Собирать толстую кипу подтверждающих документов не требуется.
 
Кроме того, предусматриваются основательные выплаты — в том числе, при самом трагичном 
исходе (к счастью, это не наш случай!). Наконец, страховой агент, через которого мы 
покупали полис, очень быстро и доходчиво объяснил, как и что здесь работает и на что можно 
рассчитывать при разных обстоятельствах. Могу сказать, что полученные выплаты оказались 
очень кстати, когда дочь проходила реабилитацию.
 
Полис я продлевал уже дважды — по умолчанию он действует год — и собираюсь продлевать  
и дальше. Олю поставили на ноги и она вернулась к тренировкам, категорично заявив, что 
пока не получит хотя бы третий дан, не успокоится.

Валентина Викторовна, 37 лет, менеджер строительной фирмы.  
Дочь Нина, 12 лет, занимается волейболом. 

— Когда позвонили из секции и сказали, что надо срочно приехать, я даже не стала 
расспрашивать, что случилось. И так всё было понятно. Я лишь спросила, пришлось ли 
вызывать «скорую». Не пришлось, зато пришлось просидеть битый час в трампункте, пока 
тамошняя неторопливая «общественность» не соблаговолила вызвать нас в кабинет. У Нины, 
моей 12-летней волейболистки, был серьёзный перелом кисти. Такой серьёзный, что нам 
вообще сказали про волейбол забыть навсегда. Уж не знаю, от чего было больше слёз,  
от боли или от перспективы бросить любимую секцию. А я не могла понять, каким образом 
мог случиться перелом, если волейбол по определению означает натренированные  
и крепкие кисти рук?..
 
Как бы там ни было, перед нами встала проблема в полный рост. Для лечения перелома 
потребовалась госпитализация, операция, реабилитация... В каком-то смысле я предполагала 
возможность травмы, хотя и не думала об этом круглые сутки. Хотя стоило бы — мытарства  
по врачам грозили сделать в домашнем бюджете космических масштабов чёрную дыру. 
 
Но за месяц до случившегося я продлевала КАСКО на автомобиль, и страховой агент завела 
разговор про детей — у неё они тоже есть. Узнав, что у меня дочь занимается баскетболом, 
она спросила, не было ли неприятностей — пока. И, в общем-то, без особых обиняков 
предложила полис  «Дети и спорт». Не очень дорогой, но предполагающий довольно 
значительные выплаты как раз на случай вроде нашего. И на другие, намного более 
серьёзные. Убеждать меня долго не пришлось.
 
Сейчас рука у Нины уже почти не болит. Ходим к хорошему реабилитологу, которому платим 
как раз из страховых денег. Услышав, что сказали врачи из травмпункта, — мол, никакого 
больше волейбола, — он заметил: «Они бы ещё вам пообещали, что она больше ходить не 
сможет, ну что за глупости». К сентябрю обещает, что всё окончательно будет в порядке.
 
А полис я, конечно, буду продлевать. 

«Мы знали, на что идём»

«Я предполагала 
возможность травмы, 
хотя и не думала об этом 
круглые сутки»
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Преимущества программы 

Страховая сумма 
От 50 000 до 500 000 руб.

Покрытие  
Широкий диапазон видов 
спортивных занятий

Тариф и размер выплаты  
В зависимости от категории 
вида спорта (всего 4) 

детей в России 
занимается спортом

от общего числа  
детей и молодежи

Компания «АльфаСтрахование» подготовила актуальное предложение специально для 
родителей детей в возрасте от 3 до 17 лет, занимающихся различными видами спорта  
(за исключением экстремальных). Программа «Дети и спорт» поможет защитить 
ребенка, если вдруг случится непредвиденная ситуация. Размер страховой суммы 
позволит существенно снизить затраты на лечение и восстановление в случае  
травмы или инвалидности.

В то же время различные виды спорта могут быть довольно травмоопасными. А те виды, 
которые сопровождаются интенсивными физическими нагрузками — например, спортивные 
игры и единоборства, — сопровождаются особенно высокими рисками.

Кому подойдёт? 

Дети и спорт
Защита для чемпионов

Страховые риски
  Травма в результате 

несчастного случая
  Инвалидность I, II, III 

группы в результате 
несчастного случая

  Смерть в результате 
несчастного случая

https://alfastrah.ru/
https://vk.com/public178506178
https://www.youtube.com/channel/UC4kQNMm-KxbpfSbadA2OMMQ
https://t.me/alfamortgage

